REGOLAMENTO GENERALE

Circolo Nautico Avigliana asd

Regole Fondamentali

Uno Statuto ed un Regolamento non possono prevedere tutto cid che puo verificarsi. Per quanto non direttamente
disciplinato nello Statuto del Circolo e nel presente Regolamento, si faccia riferimento al buon senso ed al civile
confronto di opinioni.

Il Regolamento costituisce parte integrante e sostanziale del contratto fra Circolo Nautico Avigliana - CNA - asd,
avente sede operativa in Avigliana (TO), C.so Laghi snc, sede legale a Torino (TO) in Via Frejus n. 1 c/o Studio
Montrucchio Capello snc, ed i soggetti che acquistano un titolo di accesso o che diventino soci/associati/tesserati/ospiti
dell’associazione. Avendo preso visione dell’informativa ex art. 13 del Regolamento UE 679/2016, I’associando accetta
il presente regolamento in ogni sua parte e autorizza CNA asd al trattamento dei dati ai sensi della normativa vigente
manlevando la Societa da ogni tipo di responsabilita.

Ogni variazione al presente Regolamento dovra venire approvata dal Consiglio Direttivo del CNA.
Scopo e campo di applicazione

Questo regolamento ha lo scopo tutelare la sicurezza ed il benessere degli associati, nonché 1’ordine e la pulizia
all’interno dell’associazione sportiva dilettantistica “Circolo Nautico Avigliana asd”, motivo per cui ogni utente
presente nello stabilimento - o comunque associato - vi sottosta obbligatoriamente. Il CNA e altri operatori presenti al
Circolo possono emanare altri regolamenti e prescrizioni, in particolare per determinate attivita e modificare
unilateralmente in ogni tempo le prescrizioni in vigore. La segnaletica presente al Circolo va considerata parte
integrante del regolamento.

I regolamenti applicati ed applicabili sono pubblicati all’indirizzo internet www.circolonauticoavigliana.it. Ogni
associato/tesserato si impegna a consultare sistematicamente tali disposizioni.

Condizioni per 1'accesso

Ogni associato/tesserato deve avere un valido titolo d'ingresso (tessera associativa valida per I’anno in corso). In
particolare, 1’accesso alle attrezzature del Circolo comporta il pagamento del relativo servizio al quale la tessera ne
fornisce abilitazione. I bambini/ragazzi fino a diciotto anni devono essere obbligatoriamente accompagnati al Circolo da
un adulto maggiorenne responsabile. I genitori rispondono per i propri figli minorenni anche se non accompagnati. Si
specifica che per gli abbonati minorenni ¢ obbligatoria 1’associazione stagionale o annuale di uno dei genitori o di chi
ne fa le veci. Gli abbonati minorenni dovranno essere sempre e costantemente accompagnati e sorvegliati dai/dal
genitori/e e/o da chi ne fa le veci, esonerando espressamente il CNA da qualsivoglia responsabilita in merito.

Si autorizza 1’ingresso di animali da affezione purché di piccola taglia (max 15 kg.), al guinzaglio, con museruola, e
sotto la costante vigilanza dei proprietari che si assumono qualunque responsabilita per danni causati dagli stessi.

Associazione e relative tariffe
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I prezzi sono definiti dal Consiglio Direttivo del CNA. Gli associati/tesserati o soggetti che desiderano entrare a far
parte del sodalizio ne accettano integralmente le condizioni e si impegnano a versare quanto dall’associato/tesserato
stesso richiesto.

Orari

Gli orari di apertura del CNA sono pubblicati all’indirizzo internet www.circolonauticoavigliana.it, ovvero nella
relativa scheda Google online. Gli orari di determinate attivita sociali possono divergere dall’orario di apertura generale
del CNA. Gli orari di apertura sono stabiliti insindacabilmente dal Consiglio Direttivo.

Igiene e pulizia

Le persone affette da malattie della pelle, da malattie infettive e contagiose e con ferite non completamente rimarginate
non possono essere ammesse al CNA. E vietato entrare nelle docce o nei servizi del CNA con bendaggi, cerotti, ecc.; i
capelli lunghi vanno legati. E vietato indossare scarpe negli spogliatoi.

In merito all’emergenza sanitaria legata a malattie infettive e contagiose, si rimanda agli allegati 1, 2 e 3 comprendenti i
decaloghi per gli atleti/utenti, genitori ed accompagnatori, associazioni e collaboratori.

Sicurezza e regole per la balneazione

L’acqua, oltre a dare sensazioni piacevoli, rappresenta anche un pericolo. La sicurezza ¢ un impegno di TUTTI. Ognuno
deve seguire le regole, adottare le necessarie precauzioni per sé stesso e aiutare e soccorrere altri bagnanti in difficolta.

Vita quotidiana al Circolo

Iscrizione di un nuovo Socio — Presa visione dello Statuto e del Regolamento

Chi intenda iscriversi al CNA, oltre ad ottemperare a quanto stabilito dallo Statuto e dalle norme di legge sul
trattamento dei dati, dovra firmare una dichiarazione di presa visione e di conoscenza dello Statuto e del presente
Regolamento.

Distribuzione della normativa
Statuto e Regolamento verranno resi disponibili in forma cartacea su stampati distribuiti a tutti i Soci all'atto
dell'iscrizione ed anche con mezzi informatici attraverso il sito web del Circolo.

Rispetto del Circolo e dei Soci

11 Socio ha il dovere di rispettare il proprio Circolo, esprimendo le proprie opinioni in modo non lesivo dell'onorabilita
dell'Associazione stessa e di qualsiasi altro Socio. Qualsiasi dissenso deve essere espresso in forma esclusivamente
scritta ed indirizzato al Presidente.

Visione dei Conti

I Soci che intendano prendere visione della contabilita o di altra documentazione del CNA potranno farlo, richiedendolo
per iscritto al Presidente, precisando il motivo della richiesta di accesso ai dati. La visione degli stessi avverra nel
rispetto della vigente normativa sulla protezione dei dati. Non sara possibile asportare documenti o parti di documenti o
effettuarne copie o riproduzioni con qualsiasi mezzo, anche in forma di appunti o fotografia tramite apparecchiatura
digitale, con la sola eccezione dei documenti che sono gia stati presentati ai Soci in Assemblea.

Pagamento della quota associativa alle Federazioni Sportive cui il CNA ¢ affiliato

In considerazione dell'obbligatorieta del tesseramento a tutte le Federazioni Sportive di appartenenza, le quote
associative alle Federazioni dei componenti il Consiglio e del Medico Sociale sono a carico del Circolo in ottemperanza
alle direttive di ogni Federazione.
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Permessi di accesso veicolare al Circolo

I permessi di accesso veicolare al Circolo sono in numero limitato causa la ristrettezza del terreno e la relativa
conformazione, ove sorge il CNA.

Essi verranno concessi alle seguenti categorie di Soci:

- Componenti il Consiglio, in permanenza;

- Operativi che prestino Servizio in modo continuativo, in permanenza; se il Servizio non ¢ continuativo, per la durata
del Servizio;

- Collaboratori e Collaboratori Esterni, per la durata della loro collaborazione;

- Altri Soci, su delibera del Consiglio che stabilisca anche il periodo della concessione.

Verra tenuto, a cura della Segreteria, un apposito registro dei permessi.

Incarichi Operativi con carattere dirigenziale
Le nomine dei Responsabili dovranno essere deliberate dal Consiglio.

I Responsabili potranno contemporaneamente ricoprire cariche elettive con l'eccezione di:
- Revisore dei Conti

- Probiviro

Uno stesso Socio potra ricoprire al massimo due incarichi di Responsabile.

I Soci Responsabili saranno considerati Operativi per tutta la durata del loro incarico.

I Soci Responsabili non potranno percepire compensi per la loro attivita.

I Responsabili dovranno riferire al Consiglio e/o al Presidente, e richiedere una delibera nei casi di difficile soluzione o
che eccedano le loro normali attribuzioni.

Puo essere nominato un Responsabile di Area SUP (Stand Up Paddle)/Kayak/Canoe/Balneazione con i seguenti
compiti:

- Sorvegliare sul corretto andamento dell'Area SUP e della Cala di accesso al Lago;

- Disporre i posizionamenti in Area dei mezzi - anche ospitati - organizzandoli nel rispetto del Regolamento;

- Disporre le necessarie attivita di pulizia e manutenzione ordinaria delle aree, degli spogliatoi e della Cala;

- Disporre le necessarie manutenzioni agli ormeggi e agli accessori relativi;

- Tenere aggiornate le liste dei mezzi in comodato al CNA ed anche ospitati e dei relativi posizionamenti;

- Riferire - esclusivamente per iscritto - su qualsiasi anomalia, danno, avaria e simili che si verifichi ai mezzi del
Circolo ed a quelli ospitati;

- Disporre che gli associati/tesserati rispettino il Regolamento;

- Altri compiti da concordare con il Consiglio

Puo essere nominato un Responsabile dei Mezzi Nautici con i seguenti compiti:

- Sorvegliare sul corretto uso dei Mezzi Nautici;

- Disporre le necessarie manutenzioni ordinarie dei Mezzi;

- Tenere un registro aggiornato dei Mezzi operativi e delle manutenzioni a cui siano sottoposti;

- Curare che le dotazioni di bordo siano aggiornate ed efficienti, sia quelle richieste dalla normativa (es. razzi, giubbe
salvagenti, luci) sia quelle di impiego operativo (es. ancore, dotazioni di traino);

- Altri compiti da concordare con il Consiglio.

Puo essere nominato un Responsabile di Area Relax con i seguenti compiti:
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- Sorvegliare sul corretto andamento e corretto accesso dell'Area Relax (identificata in mappa all’allegato 4) e della
Cala di accesso al Lago;

- Disporre i posizionamenti in Area dei lettini/sdraio, organizzandoli nel rispetto del Regolamento;

- Disporre le necessarie attivita di pulizia e manutenzione ordinaria delle aree, degli spogliatoi, dei servizi igienici e
della Cala;

- Disporre le necessarie attenzioni per la fruibilita dell’area e controllo degli accessi non autorizzati;

- Tenere aggiornate le liste dei lettini/sdraio in comodato al CNA e dei relativi posizionamenti;

- Riferire - esclusivamente per iscritto - su qualsiasi anomalia, danno, avaria e simili che si verifichi ai lettini/sdraio in
comodato al Circolo;

- Disporre che gli associati/tesserati rispettino il Regolamento;

- Altri compiti da concordare con il Consiglio

Puo essere nominato un Responsabile di Area Somministrazione Alimenti e bevande con i seguenti compiti:

- Dichiarare per iscritto di essere in possesso dei necessari requisiti morali: il titolare di impresa individuale o il legale
rappresentante, i soci e il preposto della societa devono essere in possesso dei requisiti morali definiti nell’art. 71, c. 1,
del d.1gs. 59/2010;

- Dichiarare per iscritto di essere in possesso dei necessari requisiti professionali: in caso di vendita di prodotti
alimentari il titolare di impresa individuale o il legale rappresentante o preposto della societa devono essere in possesso
di almeno uno fra i requisiti professionali di cui alla normativa vigente.

- Sorvegliare I’area dedicata alla somministrazione di alimenti e bevande;

- Somministrare esclusivamente a soci, associati e/o tesserati del CNA; non sara possibile somministrare a soggetti terzi
pena il risarcimento di eventuali danni derivanti da tale condotta illecita;

- Verificare costantemente la conformita dei locali e/o del mezzo utilizzato per la somministrazione ed i relativi MOCA;
- Verificare il rispetto della normativa vigente compresa quella in materia di prevenzione incendi, urbanistica, igienico-
sanitaria e di tutela dell’inquinamento acustico.

- Garantire la sorvegliabilita interna ed esterna dell’area destinata alla somministrazione;

- Garantire I’approvvigionamento dei beni da somministrare per garantire il fabbisogno richiesto dagli associati del
CNA;

- Verificare gli accessi al CNA;

- Disporre le necessarie attivita di pulizia e manutenzione ordinaria dell’area;

- Disporre le necessarie attenzioni per la fruibilita dell’area e controllo degli accessi non autorizzati;

- Tenere aggiornata la lista delle attrezzature in comodato al CNA e del relativo posizionamento;

- Riferire - esclusivamente per iscritto - su qualsiasi anomalia, danno, avaria e simili che si verifichi durante lo
svolgimento dell’attivita al Circolo;

- Disporre che gli associati/tesserati rispettino il Regolamento;

- Altri compiti da concordare con il Consiglio

Gruppi Agonistici e Sportivi; Altri gruppi di Soci

I Gruppi Sportivi, Agonistici ed altri che desiderano svolgere attivita sportiva presso il CNA, dovranno venire
preventivamente riconosciuti dal Consiglio Direttivo

Un gruppo dovra essere formato da almeno tre Soci. Per ogni Gruppo verranno definite le condizioni di appartenenza,
che prescriveranno gli obblighi a cui i partecipanti accetteranno di sottostare. Verranno definite altresi le eventuali quote
di sottoscrizione per la partecipazione alle attivita del Gruppo, gli altri impegni, e verranno precisati gli obblighi di
operativita.

La responsabilita - civile e penale - derivante da qualunque attivita effettuata dai singoli gruppi sportivi, agonistici o
altro, sara necessariamente in capo al/ai responsabile/i del rispettivo gruppo e nulla potra essere addebitato al CNA
ovvero a membri del Consiglio direttivo e/o al Presidente.
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Risorse economiche da impiegarsi a supporto dell'attivita amatoriale praticata dai Soci.

L'entita economica delle risorse a supporto delle attivita del CNA verra deliberata annualmente dal Consiglio, tenendo
conto delle esigenze di bilancio e delle priorita di spesa da sostenere.

I Gruppi Sportivi, Agonistici proporranno 1'entita delle risorse richieste, comunicheranno al Consiglio per quali attivita
verranno impiegate, e sara loro dovere certificare che le abbiano effettivamente svolte. Ad integrazione delle risorse a
supporto delle attivita dei Gruppi potranno essere deliberate dal Consiglio facilitazioni sui servizi offerti ai Soci.

Area Sportiva e Rimessaggio attrezzatura

All'interno dell'Area del CNA potranno essere ospitate, in ordine di priorita:

- Imbarcazioni a motore termico, elettrico, canoe, kayak, SUP di proprieta od in comodato al Circolo utilizzate per
appoggio, assistenza e soccorso in mare;

- Imbarcazioni a motore di proprieta od in comodato al Circolo utilizzate per attivita didattica (sci nautico, wakeboard,
wakesurf, trainabili);

- Imbarcazioni a motore o vela di proprieta od in comodato al Circolo utilizzate per attivita diverse, come il noleggio ai
Soci;

- Canoe, Kayak, SUP di proprieta dei Soci;

- Imbarcazioni a vela di proprieta dei Soci;

- Imbarcazioni a vela di ospiti del Circolo, solo per attivita definite, per un periodo di tempo limitato ed a condizioni
deliberate dal Consiglio.

Tutte le imbarcazioni (intendendosi come tali nel prosieguo del documento anche canoe, kayak, sup ed assimilabili) di
proprieta dei Soci e degli Ospiti possono venire accolte nell’area del CNA solo dietro versamento di un compenso la cui
entita verra stabilita annualmente dal Consiglio. Il compenso sara definito su base giornaliera e verra addebitato per i
giorni di effettiva presenza dell'imbarcazione. In alternativa potra essere definita una quota/compenso annuale o
stagionale. Qualsiasi eventuale deroga a questa regola, quale uno sconto ad un gruppo di Soci impegnati in attivita
particolari, dovra essere deliberata dal Consiglio.

Le imbarcazioni dei Soci ospitate nell’area del CNA non saranno soggette a custodia, cosi come le attrezzature di
pertinenza dell'imbarcazione, alberi, vele, boma e aste, pagaie, cime e cavi etc., motori fuoribordo, indumenti e ogni
altro bene appartenente al Socio proprietario. I Soci che intendano usufruire dell'ospitalita dovranno firmare una
liberatoria in tal senso.

Le imbarcazioni presenti al CNA dovranno essere posate sulle apposite strutture modulari o su carrelli od invasature
munite di ruote efficienti per poter essere spostate in qualsiasi momento e per qualsiasi esigenza, sia a cura del Socio
proprietario sia a cura degli Operativi incaricati.

Le imbarcazioni presenti al CNA dovranno essere lasciate dal Socio Proprietario in ordine e pulite, inclinate a mezzo di
supporti mobili staticamente sicuri o disposte in modo che non si verifichino accumuli d'acqua, neanche sui teloni di
copertura, anche in caso di pioggia; gli alberi non dovranno restare posati in orizzontale sulle imbarcazioni per piu di 12
ore, solo per esigenze di armamento o riparazione ed in presenza e sotto la diretta responsabilita del Socio Proprietario;
i bompressi dovranno essere rientrati alla minima sporgenza; non dovranno essere lasciate aste, tangoni, boma, remi e
pagaie, gaffe od altri oggetti sporgenti oltre i bordi dello scafo; i timoni dovranno essere rimossi; i motori fuoribordo
dovranno essere abbassati quanto possibile e le eliche dovranno essere protette ad evitare che un urto accidentale possa
provocare lesioni od altri danni a persone e/o cose; non dovranno essere abbandonate cime o cavi liberi che possano
essere di pericolo od intralcio.

I carrelli stradali e quelli da varo dovranno essere sempre muniti di ruote e, se previsti, freni efficienti. Dovranno essere
lasciati frenati e muniti di tacchi di sicurezza. Le parti metalliche scoperte dovranno essere protette ad evitare che un
urto accidentale possa provocare lesioni o danni a persone e/o cose.
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Sara cura esclusiva del Socio Proprietario mantenere gli oggetti di sua proprieta in modo che le Regole vengano
rispettate. Interventi che dovessero essere assolutamente indispensabili, che comportino un costo e che non vengano

effettuati dal Proprietario neppure dopo segnalazione da parte di un Responsabile del CNA , saranno addebitati al Socio
Proprietario.

La posizione di ciascuna imbarcazione presso il CNA verra stabilita dal Responsabile in modo da garantire facilita di
spostamento e varo/alaggio.

Tutte le imbarcazioni dovranno venire disposte secondo le indicazioni fornite dal Responsabile o dal Socio
Collaboratore addetto all'Area, a cura dei proprietari o dei Soci Operativi.

Il Socio Proprietario che non segua le indicazioni e lasci la propria imbarcazione in modo difforme da quanto stabilito
nel Regolamento e/o in posizione diversa da quella che gli viene indicata, o comunque in modo da creare intralcio o
pericolo, perdera dopo la terza infrazione il diritto all'ospitalita presso il CNA per un anno solare a decorrere dalla data
dell'infrazione e dovra rimuovere la sua imbarcazione dall'area immediatamente.

L'imbarcazione del Socio in ritardo ingiustificato nel pagamento del corrispettivo per 'ospitalita oltre i tre mesi verra
spostata all'esterno dell'Area del CNA segnalata all'Ente gestore del Parco Naturale dei Laghi di Avigliana. Gli ospiti
che non corrispondano quanto pattuito entro un massimo di tre mesi dal termine dell'ospitalita non saranno mai piu
ammessi all'ospitalita presso il CNA o agli altri servizi offerti dal Circolo.

All'interno del CNA ¢ comunque vietato depositare combustibili e lubrificanti, batterie e relativi liquidi, altri liquidi,
sostanze e composti inflammabili o potenzialmente nocivi.

L'accesso all'ospitalita presso il CNA avviene a semplice richiesta di un Socio e compatibilmente con gli spazi a
disposizione.

L'accesso all'ospitalita presso il CNA potra venire concesso, su delibera di Consiglio Direttivo, ad imbarcazioni di
proprieta di non Soci o di altre Associazioni per un periodo di tempo limitato e per lo svolgimento di attivita specifiche.
Per ogni caso sara valutato il compenso richiesto.

L'accesso agli Spogliatoi, alle Docce e ai Servizi Igienici esistenti nella struttura in Area Derive ¢ consentito a:
- Componenti il Consiglio Direttivo;

- Associati e tesserati al CNA,;

- Responsabile e Collaboratori di Area;

- Istruttori della Scuola di Sci Nautico, Canoa, Kayak, SUP;

- Allievi della Scuola di Sci Nautico, Canoa, Kayak, SUP;

- Appartenenti a Gruppi ospitati presso il CNA;

- Soci Proprietari di imbarcazioni ospitate presso il CNA;

- Soci Operativi la cui attivita si svolga all'interno del CNA;

- Ospiti del Circolo che svolgano la loro temporanea attivita presso il CNA;

Gli spogliatoi e i bagni dovranno venire lasciati puliti ed in ordine da tutti gli utilizzatori. In particolare, nessun
indumento, attrezzatura o altro bene dovra essere lasciato negli spogliatoi al termine della giornata.

L'accesso alle aree destinate ad ospitare le attrezzature di pertinenza delle imbarcazioni ospitate dal CNA, ¢ riservato a:
- Componenti il Consiglio Direttivo;

- Responsabile e Collaboratori di Area Derive;

- Soci Proprietari di imbarcazioni ospitate presso il CNA;

Le suddette categorie possono essere ammesse all'affidamento delle chiavi, previa delibera del CNA e verifica del
pagamento del relativo contributo. Tutte le responsabilita sono in capo all’utilizzatore.
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Tutte le aree di deposito attrezzatura dovranno essere mantenute in ordine e pulite e le attrezzature e simili in esse
contenute dovranno essere riposte in sicurezza a cura dei Soci. Per le infrazioni a questa Regola vale quanto precisato in
precedenza.

L'accesso alle strutture in cui sono stivate le attrezzature relative alle imbarcazioni del Circolo od in comodato d’uso,
destinate all'attivita didattica e in cui ¢ ospitata 1'Officina del Circolo ¢ riservato a:

- Componenti il Consiglio Direttivo;

- Responsabile e Collaboratori di Area;

- Istruttori;

Le suddette categorie sono ammesse all'affidamento delle chiavi.

- Allievi, limitatamente alle necessita didattiche e senza affidamento delle chiavi.

11 Socio che abbia necessita di utilizzare le attrezzature contenute nei depositi del Circolo puo richiedere la temporanea
autorizzazione all'accesso al responsabile di Area. Il Socio che utilizzi attrezzature e/o utensili di proprieta del Circolo
(od in comodato) lo fara, in ogni caso, a suo esclusivo rischio e pericolo e senza alcuna responsabilita del Circolo.

Pontile SCIATORI

L'ormeggio al Pontile Sciatori ¢ riservato esclusivamente ai Mezzi nautici di proprieta od in comodato al Circolo.
Nessuna imbarcazione di proprieta di altri soggetti, ancorché Soci, puo essere ormeggiata al pontile.

Deroghe alla precedente regola potranno essere concesse solo dal Consiglio e solo nei seguenti casi:

- Al Soci, per periodi di tempo limitatissimi, di durata massima 1 ora, solo per comprovate particolari esigenze quali
imbarco, sbarco, riparazioni urgenti e solo se non sia possibile reperire un altro ormeggio;

- Ad altri soggetti, quali altre Associazioni Nautiche, che collaborino con il Circolo nello svolgimento di manifestazioni
od altre attivita, quali allenamenti di gruppo, stage didattici e di formazione tecnica e/o agonistica, per tutta la durata
dell'attivita e nei giorni precedenti e seguenti che si rendano necessari e che saranno esplicitamente concordati con il
Circolo;

- All'Ente gestore del Parco Naturale di Avigliana, per il periodo di tempo minimo possibile e per comprovate
particolari esigenze che non possano venire soddisfatte utilizzando un altro ormeggio.

- Ai concorrenti di manifestazioni sportive nautiche o ai partecipanti ad attivita didattico — formative come gia precisate,
qualora non sia possibile reperire un altro ormeggio e solo per la durata dell'evento, secondo le modalita esplicitamente
concordate con il Circolo.

Le imbarcazioni ormeggiate al Pontile Sciatori senza autorizzazione, o la cui autorizzazione temporanea sia stata
revocata o sia scaduta, verranno immediatamente allontanate dal Pontile e segnalate tempestivamente all'Ente gestore
del Parco Naturale di Avigliana.

Il Pontile Sciatori potra essere utilizzato solo ed esclusivamente dal/dai responsabile/i di area, dagli istruttori di sci
nautico, dai driver e dagli allievi o fruitori di sport quali sci nautico (discipline classiche), wakeboard, wakesurf. Non ¢
possibile 1’utilizzo del ponile per la balneazione, ancorché dei soci, non ¢ possibile tuffarsi, non ¢ utilizzabile da
bambini e minori, ¢ vietato correre, giocare o sostare senza autorizzazione sullo stesso.

E’ assolutamente vietato fumare sul pontile sciatori, specialmente durante le operazioni di rabbocco dei serbatoi dei
mezzi nautici.

Pontile BAGNANTI

Il pontile dedicato alla balneazione ¢ dedicato ai soli soci/tesserati che desiderano nuotare - sotto la propria
responsabilita - nelle acque del Lago Grande di Avigliana.
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E vietato:

- correre sul pontile e sulla relativa passerella;

- tuffarsi dal ponile e/o dalla relativa passerella;

- utilizzare il pontile e la passerella per altri scopi che non siano 1’accesso diretto al Lago per il nuoto in acque libere;

- attraccare, ormeggiare alcuna imbarcazione, ancorché di Soci;

- applicare qualunque tipo di attrezzatura, anche amovibile, che possa potenzialmente mettere a rischio la sicurezza
degli Associati;

- vietare 1’accesso al pontile nei confronti di altri Soci;

- manomettere o modificare o svolgere qualunque attivita manuale sul pontile e sulla relativa passerella.

Tutti i soci/associati/tesserati hanno 1’obbligo di segnalare e/o riferire al Responsabile del CNA - anche per iscritto - su
qualsiasi anomalia, danno, utilizzo difforme di quanto sopra che si verifichi su o al pontile Bagnanti.

Il Socio che non segua le indicazioni o utilizzi il pontile Bagnanti in modo difforme da quanto stabilito nel Regolamento
ovvero lo manometta, ovvero crei intralcio o pericolo, perdera dopo la prima infrazione il diritto all'ospitalita presso il
CNA per un anno solare a decorrere dalla data dell'infrazione ed il CD si riunira per definire il relativo provvedimento
disciplinare.

Uso dei Mezzi e delle Attrezzature del Circolo (od in comodato al Circolo)

I mezzi impiegati per l'attivita didattica saranno ad essa esclusivamente riservati € non potranno venire concessi in
libero uso ai Soci quando impegnati.

Qualunque danno, avaria o difetto che dovesse verificarsi ad un mezzo o ad una attrezzatura del Circolo dovra essere
tempestivamente ed obbligatoriamente segnalato alla Segreteria, al Responsabile dei Mezzi o al Responsabile di Area.

I danni prodotti durante le attivita potranno venire addebitati al Socio che ne sia responsabile.

11 Socio che utilizzi mezzi, utensili od attrezzature di proprieta od in comodato al Circolo lo fa a suo esclusivo rischio e
pericolo e senza alcuna responsabilita del Circolo o del CD o del Presidente.

Compatibilmente alla disponibilita del momento, potranno essere messe a disposizione imbarcazioni (canoe, kayak,
sup) all'uso da parte dei Soci. Il loro utilizzo dovra avvenire dietro pagamento di una tariffa. Il servizio dovra essere
coordinato con il responsabile dell’ Area dedicata.

Sede Sociale

L'accesso alla Sede Sociale ¢ garantito a tutti i Soci.

Al Socio che ne faccia richiesta, verra affidata la chiave della Sede Sociale dietro pagamento del relativo corrispettivo
oltre ad una cauzione che verra ritornata previa restituzione della chiave. Il Socio dovra essere in regola con il
tesseramento/abbonamento in corso. Qualora decadessero i presupposti dovra immediatamente restituire la chiave.

Ai Soci ¢ consentito 1'uso del CNA per attivita conviviali od altro, purché non in contrasto con le attivita istituzionali, il
decoro ed il buon senso e purché ne venga fatta richiesta scritta alla Segreteria o al Responsabile del CNA. Qualora nel
gruppo di Soci nessuno sia ammesso all'affidamento delle chiavi, le stesse potranno anche venire concesse in prestito
dalla Segreteria ma dovranno essere restituite al termine dell'attivita prevista.

La Sede del CNA dovra in ogni caso essere lasciata pulita ed in ordine.

All'interno del CNA il Socio dovra mantenere un comportamento corretto e rispettoso delle comuni norme di civilta.
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E vietato:

- Eccedere in discussioni troppo vivaci, alzando il volume della voce oltre quello di una normale conversazione;
- Fumare o consumare sostanze proibite o stupefacenti;

- Restare svestiti;

- Introdurre animali non condotti al guinzaglio;

- Danneggiare od appropriarsi di beni a disposizione dei Soci;

- Giocare d'azzardo o scommettere, in qualsiasi forma;

Chiavi e Lucchetti

Per ogni locale chiuso a chiave, verra redatta una lista dei Soci ammessi all'affidamento delle chiavi, tenuta aggiornata
dai Responsabili competenti.

Soci che siano trovati in possesso di chiavi al cui affidamento non siano stati ammessi verranno sottoposti a
provvedimento disciplinare.
Inoltre, verra loro addebitata la sostituzione del lucchetto o della serratura e dell'intera serie di chiavi distribuite.

Regole generali

E obbligatorio rispettare i cartelli indicatori e quelli di pericolo presenti nello stabilimento. Bisogna prestare estrema
cautela nello scendere i gradini che portano in acqua oppure sui pontili, oppure ancora sulle rive ed argini che danno sul
lago grande di Avigliana. Chi non sa nuotare, deve evitare 1’acqua profonda, non deve inoltrarsi troppo nel lago e deve
verificare la profondita delle acque nelle loro diverse zone.

Le profondita sono indicate tramite boe di segnalazione. Il limite delle acque sicure, corrispondente alla distanza dalla
costa dove il fondale raggiunge la profondita di 1,60 metri, entro il quale possono bagnarsi i non esperti al nuoto, &
segnalato mediante gavitelli o galleggianti di colore bianco posizionati, parallelamente alla costa, collegati da una cima
ad intervalli non superiori a 5 metri. I gavitelli/galleggianti posti all’estremita sono saldamente ancorati al fondo. Non
dovranno essere presi a riferimento i due gavitelli bianchi di forma romboidale posti tra i due pontili, i quali segnalano
I’area di manovra dei motoscafi destinati alla pratica dello sci nautico ed altre attivita acquatiche connesse.

CNA raccomanda di attenersi strettamente alle seguenti precauzioni:

valutare le proprie competenze natatorie tenuto conto anche della profondita dell’acqua;
non entrare in acqua a digiuno o subito dopo i pasti (attendere due ore);

non entrare in acqua quando si ¢ sudati o dopo bagni di sole prolungati;

non entrare in acqua, senza aver prima bagnato gradualmente il corpo;

non entrare in acqua se si accusano dolori, malori, spossatezza, brividi, ecc..

Gli utenti che soffrono di debilitazioni fisiche o psichiche devono essere sorvegliati da un accompagnatore proprio.
Balneazione nel lago

Nel lago, la balneazione puo essere esercitata solo con la struttura balneare in assetto estivo (stabilito dal Consiglio
Direttivo del CNA, in genere da circa da meta maggio a meta settembre) e nell’area delimitata da una linea di boe
gialle. Chi si inoltra all’infuori dell’area delimitata dalla linea di boe o degli orari e periodi previsti, lo fa totalmente a
proprio rischio e pericolo esclusa ogni responsabilita di CNA. Nell’area delimitata dalla linea di boe ¢ vietato accedere
o0 attraccare con qualsiasi natante.

Nel lago la temperatura e la profondita dell’acqua possono variare repentinamente.
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Balneazione dei bambini

I bambini che non sono in grado di nuotare autonomamente, in ogni caso quelli inferiori a 10 anni, possono entrare in
acqua solamente se accompagnati da una persona adulta che ne assuma la sorveglianza e la responsabilita.

Primi soccorsi e allarme

Bagnanti in difficolta devono essere prontamente aiutati e soccorsi. In caso di pericolo di annegamento ¢ obbligo
allarmare immediatamente il personale del CNA. Si ricorda che la celerita dell’intervento ¢ decisiva per limitare le
conseguenze di un annegamento. Sulla riva del lago sono situati fischietti per allertare il personale del CNA, segnalati
da appositi Cartelli. Per utilizzarli occorre sganciarli e soffiarvi all’interno. L’abuso dei comandi di emergenza ¢
passibile di sanzioni.

Presso la reception ¢ sempre disponibile la cassetta di pronto soccorso ed il dispositivo DAE (Defibrillatore Automatico
di Emergenza).

Condizioni meteorologiche avverse

In caso d’imminente temporale, bufera o tempesta, si deve obbligatoriamente uscire dalle acque del lago.

Comportamento

Per il benessere comune bisogna mantenere un comportamento corretto, rispettoso degli altri associati/tesserati e delle
comuni norme d’igiene e di buona educazione.

Anche per la sicurezza propria e degli altri i bagnanti bisogna attenersi alle direttive del presente regolamento ed
impartite dal personale del CNA.

11 gioco del calcio sul prato ¢ vietato.

I rifiuti prodotti al Circolo vanno raccolti e depositati negli appositi contenitori, prestando attenzione alla loro
separazione. Tutti 1 rifiuti derivanti da prodotti che si sono portati autonomamente i singoli associati/tesserati, devono
essere smaltiti obbligatoriamente dai medesimi senza utilizzare i contenitori del CNA.

L’uso di radio o altri apparecchi di diffusione del suono deve avvenire in modo di non disturbare gli altri
associati/tesserati. Il personale del CNA ¢ autorizzato a far disinserire e sequestrare gli apparecchi molesti.

E vietato:

- fumare e consumare sostanze proibite o stupefacenti;

- il consumo di cibi e bevande ¢ permesso unicamente sul prato o nelle zone a cio dedicate ed ¢ espressamente vietato
nel lago;

- vestirsi o svestirsi in modo indiscreto fuori dagli spogliatoi e praticare il “topless”;

- Iutilizzo di megafoni e di strumenti musicali di vario tipo;

- accendere fuochi, fare barbecue ed introdurre fornelletti;

- introdurre armi di qualsiasi tipo, oggetti di vetro o ritenuti pericolosi.

- distribuire volantini, opuscoli e altri stampati, rivendere biglietti di ingresso o coupon sconto e quindi svolgere
qualsiasi attivita commerciale o di propaganda non autorizzata;

- occupare i punti ristoro senza usufruire del servizio;

- fumare dove ¢ espressamente vietato, oltre che nelle aree ristoro;
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- gettare rifiuti al di fuori degli appositi contenitori di raccolta differenziata;
- assumere un comportamento indecoroso e irrispettoso rispetto le altrui persone.

Presso il CNA non ¢ disponibile alcun frigorifero all’interno del quale conservare cibi, bevande o medicinali di
proprieta degli associati/tesserati e in ogni caso non ¢ possibile depositare alcunché presso i frigoriferi presenti nel CNA
e destinati ad altri usi.

Per riprese fotografiche e video a scopo di lucro ¢ necessaria la preventiva autorizzazione scritta del Consiglio
Direttivo.

11 Consiglio Direttivo del CNA od i suoi responsabili si riservano il diritto di selezionare i propri ospiti e quindi anche di
negare 1’accesso ove sussistano legittimi motivi ostativi a consentire 1’entrata al CNA. Inoltre, in caso di comportamenti
molesti o di mancato rispetto del regolamento in uno o piu punti, la Direzione si riserva il diritto di allontanare il
socio/tesserato dal CNA senza alcun rimborso, fermo restando il diritto di segnalare i fatti alle Autorita e di agire per il
risarcimento di eventuali danni.

Oggetti trovati

N

Ciascun associato/tesserato ¢ esclusivo responsabile della cura e custodia di quanto ha con sé o comunque porta
all’interno del CNA. Si invitano tutti a non lasciare incustoditi zaini, borse e oggetti di valore. Il CNA declina ogni e
qualsivoglia responsabilita per I’eventuale smarrimento, furto, danneggiamento e/o distruzione per gli effetti personali.

E possibile rivolgersi alla reception o ad un responsabile per reclamare gli oggetti smarriti o consegnare quelli trovati.

Gli oggetti rinvenuti o consegnati al CNA vengono conservati per due settimane, dopo di che CNA puo liberarsene,
senza alcun diritto di indennita.

Spogliatoi

CNA non assume alcuna responsabilita per il furto di indumenti, denaro, valori, apparecchi, ecc. depositati negli
spogliatoi. Oggetti di valore possono essere depositati alla reception; il servizio avviene dietro corrispettivo.

Responsabilita

CNA non assume alcuna responsabilita per eventuali infortuni, danni a persone e cose, salvo il caso che la causa sia
attribuibile a comprovati difetti degli impianti o a manifesta colpa del personale del CNA. Un eventuale risarcimento da
parte di CNA ¢ in ogni caso limitato alla sua effettiva copertura assicurativa. Il cliente ¢ tenuto a risarcire ogni danno
provocato intenzionalmente o per negligenza alle strutture del CNA o altre cose e persone. I genitori rispondono
solidalmente per i figli minorenni, anche se non accompagnati. Genitori ed accompagnatori sono responsabili della
sorveglianza e della vigilanza sui minori affidati alla loro custodia; gli stessi accompagnatori saranno ritenuti
responsabili di eventuali infortuni e\o danni che dovessero verificarsi in caso di omessa sorveglianza e/o vigilanza sugli
stessi.

Il CNA declina ogni responsabilita in caso di infortuni riportati a causa di un utilizzo non corretto da parte degli
associati/tesserati delle strutture, delle attrezzature e\o dei servizi del CNA (anche in comodato) o proprie, cosi come

dalla mancata osservanza delle relative prescrizioni.

E vietato arrampicarsi e\o danneggiare le strutture del CNA (rocce, alberi, palchi, muretti, recinzioni, ecc.).
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Al fine di garantire la sicurezza dei clienti, il CNA (fatta eccezione per le docce ed i servizi igienici) ed il suo accesso
sono videosorvegliati. Le relative immagini possono essere registrate e conservate da CNA per un periodo massimo di
24 ore. Le immagini sono visionate solo dalle Autorita di pubblica sicurezza e dal personale incaricato.

Ai sensi degli articoli 96 ¢ 97 legge 633 del 1941, 1’acquisto del titolo di associato/tesserato del CNA comporta la
cessione al medesimo, a titolo gratuito, del diritto di utilizzare la propria immagine, fatto salvo quanto previsto dal Reg.
Eu. 2016/679.

Videosorveglianza

Abusi

Nel caso di mancato rispetto dei regolamenti e delle disposizioni del personale, CNA si riserva il diritto ritirare con
effetto immediato e senza contropartite il titolo di ingresso.
Rimane riservata ’ulteriore azione legale.

Aggiornamento dei regolamenti

I regolamenti possono essere modificati unilateralmente da CNA in ogni tempo. Essi sono pubblicati sul sito
www.circolonauticoavigliana.it. Il cliente si impegna a consultare sistematicamente i regolamenti aggiornati.

Disposizioni finali

La Direzione di CNA ha il diritto di espellere/allontanare dal Circolo chiunque non si attenga al presente regolamento,
agli eventuali regolamenti speciali ed alle disposizioni del personale del CNA. Non sara concessa la restituzione del
prezzo d'ingresso e/o di associazione e/o di abbonamento. CNA, oltre alle sanzioni previste dal presente regolamento, si
riserva ogni azione legale nei confronti dei trasgressori. I rapporti tra socio/associato/tesserato e CNA nonché gli altri
operatori presenti al CNA sottosta al diritto italiano. Foro esclusivo per ogni controversia ¢ Torino, previo tentativo di
Mediazione.

Allegato 1
EMERGENZA COVID-19 ed altre malattie infettive/diffusive
ISTRUZIONI DI COMPORTAMENTO PER GLI ATLETI/UTENTI

In questo momento estremamente delicato e particolare della storia della nostra Nazione e della nostra societa ¢
importante che ci sia la collaborazione di tutti per fare in modo di superare questo periodo il pitt velocemente possibile.

1) Se a casa ti accorgi di avere la febbre (piu di 37,5°C), non ti senti in forma o hai tosse e raffreddore non venire ad
allenarti. Stare a casa mette al sicuro te e i tuoi compagni.

2) Mantieni sempre la distanza di almeno 1 metro dai tuoi compagni prima di entrare nella struttura. Durante
I’allenamento mantieni sempre la distanza di almeno 2 metri ed evita sempre abbracci e strette di mano. Non ¢
maleducazione ma attenzione verso la salute degli altri.

3) Evita di formare raggruppamenti con i compagni prima e durante gli allenamenti. Se devi recarti in bagno non farti
accompagnare mai, vai da solo e nel caso ci fosse gia qualcuno aspetta che abbia finito prima di entrare.
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4) Non toccarti viso, occhi e naso.

5) Ricordati di lavare spesso le mani con acqua e sapone o con il liquido disinfettante, con attenzione e seguendo le
istruzioni presenti nei bagni e in diversi punti dell’impianto.

6) Ricordati di usare sempre e solo la tua borraccia personale. Per essere piu sicuro contrassegnala con il tuo nome. Non
bere dal rubinetto.

7) All’arrivo all’impianto metti il tuo zaino nell’area predisposta, preparata in modo da mantenere le distanze di
sicurezza e scrivi il tuo nome per evitare che venga scambiato con altri.

8) E’ assolutamente vietato allenarsi senza il vestiario adatto per lo specifico sport. Dovrai accedere all’impianto gia
pronto per I’attivita.

9) Evita di condividere gli stessi piccoli attrezzi con i tuoi compagni. Prima di prendere gli attrezzi della societa puliscili
con I’alcool messo a disposizione dell'Associazione. Utilizza sempre lo stesso piccolo attrezzo per tutto 1’allenamento
senza cambiarlo con altri.

10) Se ti viene richiesto e lo hai a disposizione, portati un tappetino o asciugamano per il lavoro a terra.

11) Soffiati il naso solo con fazzoletti di carta e poi gettali negli appositi contenitori in bagno o all’entrata delle
rispettive zone d’allenamento.

12) Segui sempre le indicazioni dei Tecnici, degli Allenatori e del Personale di supporto che hanno 1’obbligo di far
ottemperare alle norme igienico sanitarie di sicurezza e di far rispettare le indicazioni della Federazione di
appartenenza.

Allegato 2

EMERGENZA COVID-19 ed altre malattie infettive/diffusive

ISTRUZIONI DI COMPORTAMENTO PER I GENITORI E GLI ACCOMPAGNATORI

1) Se gli atleti hanno febbre (piu di 37,5°C), non si sentono “in forma” o hanno tosse e raffreddore non accompagnateli
ad allenamento. Stare a casa mette al sicuro loro e i loro compagni.

2) Cercate di comunicare con la societa solo attraverso telefono o i canali di messaggistica in funzione.

3) Rimangono comunque valide le prescrizioni all’attivita sportiva del periodo antecedente all’emergenza Covid-19.
Non potranno accedere all’impianto Atleti/Ginnasti/Utenti sprovvisti della regolare certificazione medica.

4) Quando accompagnate gli atleti ad allenamento fateli scendere davanti all’entrata senza accompagnarli dentro per
evitare inutili affollamenti. Quanto venite a prendere gli atleti aspettateli in auto presso il parcheggio senza scendere. Se

volete scendere rimanete in prossimita dell’auto senza recarvi all’interno dell’impianto per evitare inutili affollamenti.

5) Ricordate agli atleti di lavarsi spesso le mani con acqua e sapone o con il liquido disinfettante, con attenzione e
seguendo le istruzioni.

6) Gli atleti dovranno arrivare gia pronti per fare I’attivita (vestiario etc.) — non ¢ consentito 1’uso degli spogliatoi.
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7) Ricordate che gli atleti devono essere dotati di borraccia personale o bottiglietta, meglio se con indicato il nome per
non scambiarla.

8) Dovranno portarsi ad allenamento il proprio tappetino (e/o ASCIUGAMANO) (I’uso dello stesso sara individuale).

9) Durante gli orari di allenamento ¢ severamente vietato ai non autorizzati accedere agli impianti.

Allegato 3

EMERGENZA COVID-19 ed altre malattie infettive/diffusive

ISTRUZIONI DI COMPORTAMENTO PER ASSOCIAZIONI E COLLABORATORI

1) Chiedete sempre agli atleti quando arrivano al campo come stanno e se si sentono “in forma”.

2) L’associazione referente al momento dell’attivita od i coordinatori responsabili, potranno provvedere alla
misurazione della temperatura corporea. Se gli atleti hanno febbre (piu di 37,5°C), non si sentono in forma o hanno
tosse e raffreddore non fateli allenare e chiedete loro di chiamare i genitori per tornare il prima possibile a casa. Nel

frattempo, fateli accomodare in un luogo idoneo.

3) Controllate sempre che gli atleti siano distanti 'uno all’altro e non si abbraccino o si tocchino. La distanza che
devono avere durante 1’allenamento ¢ di almeno 2 metri.

4) Verificate sempre che non si creino gruppi o assembramenti prima, durante e dopo gli allenamenti.

5) Gli allenamenti sono a porte chiuse. Non fate entrare nessuno che non siano gli atleti negli orari previsti o il
personale di supporto.

6) Ricordate agli atleti di lavarsi spesso le mani con acqua e sapone o con il liquido disinfettante, con attenzione e
seguendo le istruzioni.

7) Anche voi lavatevi le mani frequentemente sempre seguendo le istruzioni esposte.
8) Fate andare ai servizi gli atleti uno alla volta in modo da evitare che si creino assembramenti non conformi.

9) Durante gli orari di presenza negli impianti siete obbligati a indossare sempre la mascherina di protezione. Prima di
spostare o sistemare le attrezzature di allenamento ¢ obbligatorio igienizzare o lavare le mani.

10) Verificate che gli atleti utilizzino sempre gli stessi piccoli attrezzi durante gli allenamenti e provvedano prima e
dopo il loro uso a igienizzarli con alcool fornito dall'Associazione.

11) Verificate anche che le mani vengano lavate o igienizzate dopo aver toccato o riposto attrezzature di lavoro (tappeti,
ostacoli, coni, etc.).

12) Gli allenatori e il personale di supporto devono far rispettare i contenuti delle norme igienico sanitarie di sicurezza e
dei protocolli di sicurezza previsti a livello nazionale dalle rispettive Federazioni.
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